
BULLETIN D’INSCRIPTION SAISON 2026-2027
Reprise des cours semaine du 14/09

Nom & prénom : 

E-mail :

Téléphone :

CRÉNEAU HEBDOMADAIRE :

Jour Horaire Lieu    √

Lundi 10h45 Studio Pylônes – Bouguenais les Couëts O

Lundi 18h15 Les Grands Jardins – Vue O

Lundi 19h30 Les Grands Jardins – Vue O

Mardi 10h30 Le Branday - St Mars de Coutais O

Mercredi 18h45 Kazazen – Bouguenais Bourg O

Mercredi 20h15 Cabinet Kiné – Bouguenais Neustrie O

TARIF COURS COLLECTIFS :

355€/an = 31 cours + pratiques des vacances



FORMULES :  

Formule Contenu Tarif √

NEPTUNE Cours collectifs + 9 Yoga Nidra =
30€ d'économie

455 € O

MARS Cours collectifs + 5 ateliers méditation =
20€ d'économie

415 € O

JUPITER 5 ateliers méditation + 9 Yoga Nidra =
10€ d'économie 

200 € O

Dates Yoga Nidra, les vendredis à 19h45  (en ligne + replay) : 

9/10  -  13/11  -  18/12  -  15/01  -  19/02  -  26/03  -  16/04  -  14/05  -  11/06

Dates Ateliers méditation, les Samedis de 9h30 à 10h30 (en ligne + replay) :   

17/10  -  05/12  -  6/02  -  3/04  -  5/06

MODE DE PAIEMENT :

Mode Tarif Ordre √

1 chèque Montant de la formule choisie (noter date retrait) Arte Yoga O

3 chèques Ex : 355 = 118 + 118 + 119 (noter dates retraits) Arte Yoga O

INFORMATIONS PRATIQUES :

• Rattrapage possible en visio ou sous réserve de disponibilité.

• Inscription défnitive, aucun remboursement possible. En cas de circonstances indépendantes 
de notre volonté, les cours seront assurés par visio ou tout autre moyen à notre disposition.

FAIT LE :                                                           A : 

SIGNATURE OBLIGATOIRE :


